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UTILISATION EN SECURITE DE P.E.M.P. 
(Plates formes Elévatrices Mobiles de Personnes) 

Recommandation 386 de la C.N.A.M.T.S. 
 

16 HEURES 

 

OBJECTIF 

 

Utiliser les appareils de type nacelle élévatrice dans les conditions optimales de travail et de sécurité et en 

conformité avec les textes en vigueur. 

 

 

PUBLIC CONCERNE 

 

Tous utilisateurs de Plates formes Elévatrices Mobiles de Personnes quel que soit le type d’engin porteur 

utilisé y compris les accessoires adaptables sur chariots élévateurs. 

 

 

PRINCIPAUX THEMES TRAITES 

 

 Théorie  

 

  Equipement de protection individuel  

  Dispositions réglementaires et législatives   

  Type de plate forme Plates formes élévatrices, plates formes de travail, accessoires  

  Règles particulières d’utilisation  

  Procédures de prises et de fin de poste  

  Règles élémentaires de sécurité: mise en oeuvre, manoeuvres, et repli  

  Entretien : maintenance, contrôles périodiques  

  Utilisation en sécurité: pratique en différentes situations.  

 

 Pratique  

 

 Tests  

 

 

MOYENS 

 

Transparents, vidéo documents, affiches, tests pratiques.  

 

 

VALIDATION 

 

Délivrance d’un Certificat d’Aptitude à la Conduite d’Equipements en Sécurité  

 


